FORUM PLEIN AIR

DU BAS-SAINT-LAURENT
15 avril 2026

9 h 5 9 h 45 Conférence d'ouverture

O Se réve I Julie Berthiaume - Psychosociologue
et athlete d'ultra-endurance
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Véronique Routhier - Réseau de
['action béenevole du Québec

Portrait et gestion des bénévoles :
comprendre pour mieux agir
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-|O h - T| h Atelier de formation

AdaptatiOﬂ dUX Chaﬂgemeﬂts Julia Santos Silva - Consell

- - rregional de I'environnement du
climatiqgues en contexte i
d'activités de plein air
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Tl h -|5 n -|2 h -|5 Atellerde formation

Service Complice : Plein air Mélodie Sabourin -
accessible Heleg

13 N15-14 O 45 Atelier collaboratif

Vision et leviers stratéegigues pour une David Lévesque -
industrie du plein air forte et durable Ambignce Client
au Bas-Saint-Laurent

-|5 h - 16 h Klosques

S'Inspirer des bons coups dans la
region

LOISIR
ot SPORT

BAS-SAINT-LAURENT




